
un lien entre les habitant.e.s

TANDEM, C’EST QUOI AU FAIT ?

Une mise en lien, par l’Office de l’intégration, 

entre des habitant.e.s bien établi.e.s dans 

leur région et des personnes voulant découvrir 

et prendre part à la vie locale, sociale et 

culturelle

« Principalement un contact spontané, dans 

lequel il faut y aller avec le cœur, rester 

soi-même.

Un enrichissement pour chacun.e, un échange 

partagé. »

ENVIE D’ENTRER DANS L’AVENTURE ?

Nous sommes à la recherche de personnes bien établies dans leur 

commune souhaitant prendre le temps et ayant l’envie de devenir 

co-créatrices de passerelles entre les différentes cultures de leur 

lieu de vie ainsi que de personnes désireuses de découvrir leur 

commune et être mise en lien avec un.e bénévole.

Ce projet vous parle, rejoignez-nous en vous inscrivant via le 

formulaire au dos! Pour mener à bien cette mission, nous offrons 

une formation de base à nos bénévoles ainsi qu’un encadrement 

tout au long du parcours d’accompagnement.

UNE AVENTURE HUMAINE



FORMULAIRE D’INSCRIPTION
(merci de cocher ce qui convient)

Je souhaite participer en tant que bénévole

Je souhaite découvrir la commune et être mis en lien avec un.e bénévole

      Madame        Monsieur

Nom  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Date de naissance . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Commune . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

N° tel  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

E-mail . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Loisirs, passions . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Langues parlées . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

POUR PLUS D’INFORMATION

Office de l’intégration Sion région

 Arbaz, Ayent, Grimisuat, Mont-Noble, Savièse

Sibylle Bochatay 

027 324 15 49

integration.region@sion.ch


