
Labellisation «Commune en santé»

MONT-NOBLE 2023, 2 étoiles



Historique du programme

Développé par Promotion santé Valais, le label 

«Commune en santé» a été lancé officiellement en 

décembre 2010 avec les labellisations des 

communes de Vétroz et Grimisuat



Communes labellisées

68 communes labellisées sur l’ensemble des cantons partenaires

38 communes 

labellisées
4 communes labellisées 

8 communes labellisées 

17 communes labellisées 
1 communes labellisées 



Objectifs du label

 Renforcer les compétences des communes en promotion de la santé

 Valoriser les mesures favorables à la santé déjà existantes dans les communes

 Inciter les communes à développer ou mettre en œuvre de nouvelles mesures

 Ancrer et pérenniser la dimension «santé» et ces mesures sur le long terme



Bénéfices pour les communes

Etablissement d’un 

bilan des mesures 

existantes

Identification des 

besoins dans sa 

commune 

Consolidation des 

relations avec les 

organismes de 

promotion de la santé. 

Plus de connaissances 

et de compétences en 

promotion de la santé

Plus de cohérence et 

une belle image de la 

commune



Des mesures dans 6 domaines d’action

Labels 

Politiques 

d’intégration

Subventions

Commissions

Activités des aînés

Passeport 

Vacances

Animations 

jeunesse

Sport urbain

Colonies, camps

Marches 

organisées

Repas des aînés

Soutien à la 

parentalité

Fête des voisins

Animations 

interculturelles et 

intergénérationnelles

Conférences, 

interventions

Journées sportives

Jardin potager

Bike to school

Programmes 

prévention

Médiation par les 

pairs

Formation continue

Animations 

spécifiques

Cours santé ou 

prévention

Accès au sport

Places de jeux

Sentiers pédestres

Limitation du trafic

Mobilité douce

Infrastructures 

sportives

Bancs, fontaines



Labellisation 

de la commune de Mont-Noble

label 2 étoiles, 53 mesures de promotion de la santé

1. Ancrage de la dimension santé et bien être dans les différentes politiques 

communales, notamment grâce à la création de la commission qualité de vie 

(11 mesures).

2. Mesures en faveur d’un lien social fort.

3. Politique de développement durable, favoriser le lien à la nature, 

préservation de la biodiversité et des espaces naturels. 



Mesures

Rôle de la commission qualité de vie

Politique de développement durable

Soutien aux sociétés locales et aux écoles de 

musique, soutien aux magasins des 3 villages

Politique d’intégration

Confrérie du blé et du pain

Programme d’amélioration

Evaluer la pertinence d’engager un animateur 

socio-culturel. 

11 mesures 



Mesures

Cours de sport pour tous, culture, le passeport 

vacances, le festival les lettres de Soie, les ruches 

à livres…

Programme d’amélioration

Participer au duel intercommunal la Suisse Bouge

9 mesures 



Mesures

Rencontres et repas des aînés, livraisons de 

repas à domicile, repas des bénévoles, ensemble 

c’est tous, subventionnement des abonnements 

de ski, Mini zoo à la ferme et la découverte des 

animaux, la donnerie…

Programme d’amélioration

Réalisation d’un local pour la jeunesse

14 mesures 



Mesures

Ecole en forêt et jardin scolaire, le bibliobus, 

ateliers de prévention et de promotion de la 

santé…

Programme d’amélioration

Adhésion au réseau écoles 21

Développer les activités sportives dans les 

structures d’accueil

6 mesures 



Mesures

Sécurité et santé au travail pour les 

collaborateurs, ergonomie au travail, formation 

relative à l’utilisation des débrifillateurs

Programme d’amélioration

Insérer les mesures de promotion de la santé 

dans le cahier des tâches du responsable santé et 

sécurité au travail

Mise à disposition de vélos électriques pour les 

collaborateurs

2 mesures 



Mesures

Biodiversité et environnement: Erbio - Entretien du 

verger et préservation des arbres fruitiers, 

fontaines d’eau potable, nettoyage et entretiens 

des espaces de nature, places de jeux, place de 

pétanque, infrastructures sportives, chemins 

pédestres..

Programme d’amélioration

Mobilier urbain adapté aux aînés 

Pedibus sur le chemin de l’école

11 mesures 



Politique communale

Offres de loisirs

Famille et solidarité

Ecole

Santé au travail

Espaces publics

Mesures de promotion de la santé par domaine

Mont-Noble 2023 label 3 étoiles



FELICITATIONS à la commune de 

Mont-Noble


